XALQARO ILMIY-AMALIY KONFERENSIYA XALIQARALIQ ILIMIY-AMELIY KONFERENCIYA
«Orolbo'yi hududida suvdan foydalanish samaradorligi va «Aralboyi aymaginda suwdan paydalaniw natiyjeliligi ham
sho’rlanishning qishloq xo‘jaligi ekinlari hosildorligi hamda shorlaniwdin awil xojaligi eginleri zliraatligi hamde
aholi hayot faoliyatiga ta’sirini monitoring va nazorat gilish xaliqtii turmis iskerligine tasirin monitoring etiw ham LAY
uchun iglimga chidamli innovatsion texnologiyalarni ishlab gadagalaw ushin klimatqa shidamli innovaciyaliq
chigish» texnologiyalardi islep shigiw»

A ON:Y W ILMIY G'OYALAR VA ZAMONAVIY YECHIMLAR Nukus - 16.10.2026 UDK 635.621+664.8

Qovoq navlari mevalarining yangiligidagi quruq modda,
umumiy qand va askorbin kislotasi migdori

GENJEBAEV MARAT SOVETOVICH assistent (PhD) - ABDIEVA GULMIRA MURATBAEVNA dotsenti - KARIMULLAEVA
MARZIYA USNATDINOVNA dotsenti

Qoraqalpog'iston gishloq xo‘jaligi va agrotexnologiyalar instituti

X 10.66073/ReFocus-Conf/1610160

L
Iqtibos uchun: GENJEBAEV MARAT SOVETOVICH, ABDIEVA GULMIRA MURATBAEVNA, KARIMULLAEVA MARZIYA EI"EREE
USNATDINOVNA. Qovoq navlari mevalarining yangiligidagi qurug modda, umumiy gand va askorbin kislotasi
miqdori // Orolbo'yi hududida suvdan foydalanish samaradorligi va sho‘rlanishning gishloq xo‘jaligi ekinlari - !

hosildorligi hamda aholi hayot faoliyatiga ta’sirini monitoring va nazorat gilish uchun iglimga chidamli innovatsion T s
texnologiyalarni ishlab chigish: xalgaro ilmiy-amaliy konferensiya materiallari. - Nukus, 2026. - B. 603-606. — DOI: ﬁ‘ﬂ
10.66073/ReFocus-Conf/1610160

Annotatsiya. Mazkur tadgiqotda qovoq navlari mevalarining saglashdan oldingi biokimyoviy tarkibi,
jumladan, quruq modda, umumiy qand va askorbin kislotasi miqdori qiyosiy jihatdan o‘rganildi.
Tadgiqotda nazorat sifatida Ispanskaya 73 navi tanlanib, Palov kadu 268, Kashgarskaya 1644 va Non kadi
navlarining biokimyoviy ko‘rsatkichlari nazorat navi bilan tagqoslandi. Olingan natijalarga ko‘ra, Palov
kadu 268 navida quruqg modda miqdori 16,3 %, umumiy gand miqdori 8,2 % va askorbin kislotasi 15,2
mg/100 g ni tashkil etdi. Kashgarskaya 1644 navida ushbu ko‘rsatkichlar mos ravishda 16,0 %, 7,8 % va
14,8 mg/100 g, Non kadi navida esa 15,5 %, 7,3 % va 13,8 mg/100 g bo‘ldi. Nazorat Ispanskaya 73 navida
quruq modda 14,5 %, umumiy gand 6,8 % va askorbin kislotasi 12,0 mg/100 g miqdorida qayd etildi.
Natijalar o‘rganilgan navlar orasida Palov kadu 268 navi uchala biokimyoviy ko‘rsatkich bo‘yicha eng
yuqori giymatlarga ega ekanligini ko‘rsatdi. Mazkur natijalar qovoq navlarini ozigaviy qiymati va
biokimyoviy xususiyatlari bo‘yicha giyosiy baholashda muhim ahamiyatga ega.

Kalit so‘zlar: qovoq, nav, biokimyoviy tarkib, quruq modda, umumiy gand, askorbin kislotasi, saglashdan
oldingi holat, ozigaviy giymat, giyosiy baholash.

AHHoTanus. B aHHOM HCC/IeJOBaHUM TIPOBE/IEHO CPAaBHUTEbHOE HM3yueHHe OMOXHMHUECKOro COCTaBa
TJIO/IOB Pa3/IMYHBbIX COPTOB THIKBBHI /10 3aK/IafIKM Ha XpaHeHWe, BK/IOYasl Cofiep>KaHhe CyXOro BeLecTBa,
ob1iero caxapa U acCKOpOWHOBOM KHUC/IOTHL. B KauecTBe KOHTPOILHOTO copTa Obia BbiOpaHa VcraHcKast
73, a buoxuMHUUecKre TioKasaTeu coptoB [Tano kany 268, Kamrapckast 1644 u HoH Kajji CpaBHHUBaIMCh
C TIOKa3aTesisiMH KOHTPOJIbHOTO copTa. CoryiacHO TIOy4eHHBIM pe3ysibTatam, y copta IlanoB kagy 268
COZiep>KaHre CyXOro BelecTBa cocTaBuIo 16,3 %, obiero caxapa — 8,2 %, aCKOpOMHOBOMH KUCTOTHI —
15,2 mr/100 r. ¥Y copra Kawrapckast 1644 naHHble noka3aTeau COCTaBUIM COOTBeTCcTBeHHO 16,0 %, 7,8 %
u 14,8 mr/100 r, a y copra Hon kagu — 15,5 %, 7,3 % u 13,8 mr/100 r. ¥ KOHTPOJIBHOrO COpTa
Wcnanckas 73 copep)kaHue Cyxoro BemiectBa coctaBuio 14,5 %, obmjero caxapa — 6,8 %,
ackopbuHoBo¥ KucaoTel — 12,0 Mr/100 r. ITomyueHHbIe pe3yabTaThl MOKa3aad, YTO CPeAW M3y4YeHHBIX
COPTOB THIKBBI cOPT ITasioB Kafy 268 xapakTepu30Basics Hanbosiee BBICOKUMH 3HAUEHUSIMU TI0 BCEM TPEM
OMOXMMUYECKUM TIOKa3aTessiM. [[aHHble pe3ysibTaThl MMEIOT Ba)KHOe 3HauyeHHe [Jisi CPaBHUTE/NTbHOMN
OLIeHKH COPTOB TBIKBBI TI0 UX TMHIIIEBOU [JeHHOCTH ¥ OMOXUMHUYECKUM XapaKTepUCTHKAM.

KroueBble €/I0Ba: THIKBA, COPT, OMOXMMHUECKUI COCTaB, CyX0e BelecTBO, o0Iee cofiepyKaHre caXxapoB,
ackopOMHOBas KMC/I0Ta, COCTOSTHHE [0 XpPaHEeHWs, MUIIeBasi [IEHHOCTh, CPaBHUTE/TbHAs OIleHKa.

Abstract. This study presents a comparative analysis of the biochemical composition of pumpkin fruits
before storage, focusing on dry matter, total sugar, and ascorbic acid contents. The Ispanskaya 73 cultivar
was used as the control, and the biochemical parameters of the Palov kadu 268, Kashgarskaya 1644, and
Non kadi cultivars were compared with those of the control cultivar. The results showed that the Palov
kadu 268 cultivar had a dry matter content of 16.3%, a total sugar content of 8.2%, and an ascorbic acid
content of 15.2 mg/100 g. In the Kashgarskaya 1644 cultivar, these values were 16.0%, 7.8%, and 14.8

~
'
w
X
(=]
.
=

GENJEBAEV MARAT SOVETOVICH va boshg. DOI 10.66073/ReFocus-Conf/1610160 m


https://doi.org/10.66073/ReFocus-Conf/1610160
https://doi.org/10.66073/ReFocus-Conf/1610160
https://doi.org/10.66073/ReFocus-Conf/1610160

OROLBO‘YI - 2026 e XALQARO ILMIY-AMALIY KONFERENSIYA MATERIALLARI 4-SHO'‘BA Ilmiy g'oyalar va zamonaviy yechimlar

mg/100 g, respectively, whereas the Non kadi cultivar exhibited values of 15.5%, 7.3%, and 13.8 mg/100
g, respectively. In the control cultivar, Ispanskaya 73, the dry matter content was 14.5%, the total sugar
content was 6.8%, and the ascorbic acid content was 12.0 mg/100 g. The results indicated that, among the
cultivars investigated, Palov kadu 268 had the highest values for all three biochemical parameters. These
findings are important for the comparative assessment of pumpkin cultivars in terms of their nutritional
value and biochemical characteristics.

Keywords: pumpkin, cultivar, biochemical composition, dry matter, total sugar content, ascorbic acid,
pre-storage condition, nutritional value, comparative assessment.

Kirish

Hozirgi kunda qovoq dunyoning 70 dan ortig mamlakatida yetishtirilib, Xitoy, Hindiston,
Rossiya, Ukraina va AQSH asosiy ishlab chigaruvchi davlatlar hisoblanadi. O°‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining mazkur qarorida meva va poliz mahsulotlarini yetishtirish, saglash,
gayta ishlash hamda eksport qilish jarayonlarini o‘zaro bog‘liq tizim asosida rivojlantirishga alohida
e’tibor garatilgan. Bunda gayta ishlash korxonalarini moliyaviy qo‘llab-quvvatlash, aylanma
mablag‘lar uchun yillik 14 foiz stavkada 12 oylik revolver kreditlar ajratish, sovitkichli omborlar va
kichik agrologistika markazlarini tashkil etish nazarda tutilgan. Shuningdek, korxonalar uchun zarur
muhandislik infratuzilmasini yaxshilash, mahsulotlarni saqlash va qayta ishlash imkoniyatlarini
kengaytirish, ishlab chigaruvchilar, klasterlar, gayta ishlovchilar va eksportyorlar o‘rtasidagi
hamkorlikni mustahkamlash belgilangan. Ushbu chora-tadbirlar meva va poliz mahsulotlarining
nobud bo‘lishini kamaytirish, mahsulot sifatini oshirish, qo‘shilgan giymat yaratish, ichki bozorni
sifatli ozig-ovgat mahsulotlari bilan ta’minlash hamda eksport salohiyatini kengaytirishga
qaratilgan [1]; [2]; [3].

Tadqiqotning usullari. Tadqiqotda qovoq mahsulotlarini saglash, quritish va gayta ishlash
bo‘yicha F.M.Qosimov va Sh.Rahimovning uslubiyatlaridan foydalanildi. Qovoq mevasining
organoleptik, fizik va kimyoviy tarkibidagi namlik — gravimetrik usul orqali, ya’ni ma’lum
haroratda quritish orgali; qand — kolorimetriya usuli yordamida; karotinoid — spektrofotometriya
usuli; vitamin C — titrimetriya usuli; kletchatka — Van Soyest usuli asosida aniglandi.

Tadgiqot jarayonida ushbu uslubiyatlardan foydalanish orgali qovoq mevasini saglash va
gayta ishlash jarayonlarini magbullashtirish hamda mahsulot sifati va xavfsizligini ta’minlash
bo‘yicha muhim ilmiy asoslar ishlab chiqildi. Tadgiqot natijalarining statistik tahlili «Excel 2010»
va «Statistica 7.0 for Windows» dasturlari yordamida, 0,95% ishonchlilik oralig‘i bilan
A.Dospexov (1985) metodikasi asosida hisoblandi [4]; [5]; [6]; [7]; [8].

Tadgqiqot natijalari va 2022-2024-yillar bo‘yicha o‘rtacha ma’lumotlar tahlili govoq navlari
mevalarining saqlashdan oldingi biokimyoviy tarkibi bo‘yicha farglanishini ko‘rsatdi. Quruq modda
miqdori nazorat Ispanskaya 73 navida 14,5 % ni tashkil etdi. Tagqoslanayotgan navlar orasida eng
yuqori ko‘rsatkich Palov kadu 268 navida 16,3 %, Kashgarskaya 1644 navida 16,0 % va Non kadi
navida 15,5 % miqdorida qayd etildi. Ushbu giymatlar nazorat naviga nisbatan mos ravishda 1,8;
1,5 va 1,0 foiz punktga yuqori bo‘ldi. Medovaya navida quruq modda miqdori 15,2 %, Kustovaya
oranjevaya navida 14,9 % va Voljskaya seraya 92 navida 14,8 % ni tashkil etib, nazoratdan mos
ravishda 0,7; 0,4 va 0,3 foiz punktga yuqori ekanligi aniglandi. Bu natijalar Palov kadu 268 va
Kashgarskaya 1644 navlarining quruq modda miqdori bo‘yicha nisbatan ustunligini ko‘rsatdi.

Umumiy gand miqdori bo‘yicha nazorat Ispanskaya 73 navida 6,8 % ko‘rsatkich qayd etildi.
Palov kadu 268 navida ushbu ko‘rsatkich 8,2 %, Kashgarskaya 1644 navida 7,8 % ni tashkil etdi.
Nazorat naviga nisbatan farq mos ravishda 1,4 va 1,0 foiz punktga teng bo‘ldi. Medovaya navida
umumiy gand miqdori 7,5 %, Non kadi navida 7,3 %, Voljskaya seraya 92 navida 7,0 % va
Kustovaya oranjevaya navida 6,9 % ni tashkil etdi. Bu ko‘rsatkichlar nazorat naviga nisbatan mos
ravishda 0,7; 0,5; 0,2 va 0,1 foiz punktga yuqori bo‘ldi. Natijalar Palov kadu 268 va Kashgarskaya
1644 navlarida umumiy qgand miqdori nisbatan yuqori ekanligini ko‘rsatib, ularning shirinlik
xususiyatlarini baholashda muhim ahamiyat kasb etadi.

Askorbin kislotasi miqdori nazorat Ispanskaya 73 navida 12,0 mg/100 g ni tashkil etdi. Palov
kadu 268 navida ushbu ko‘rsatkich 15,2 mg/100 g, Kashgarskaya 1644 navida 14,8 mg/100 g ga

GENJEBAEV MARAT SOVETOVICH va boshq. DOI 10.66073/ReFocus-Conf/1610160 604

~
[
w
=
(=]
.
=



https://doi.org/10.66073/ReFocus-Conf/1610160

OROLBO‘YI - 2026 e XALQARO ILMIY-AMALIY KONFERENSIYA MATERIALLARI 4-SHO'BA Ilmiy g'oyalar va zamonaviy yechimlar

teng bo‘lib, nazoratga nisbatan mos ravishda 3,2 va 2,8 mg/100 g yuqori bo‘ldi. Non kadi navida
askorbin kislotasi miqdori 13,8 mg/100 g, Medovaya navida 13,5 mg/100 g, Voljskaya seraya 92
navida 13,0 mg/100 g va Kustovaya oranjevaya navida 12,5 mg/100 g ni tashkil etdi. Ushbu
navlarda askorbin kislotasi miqdori nazoratga nisbatan mos ravishda 1,8; 1,5; 1,0 va 0,5 mg/100 g
ga yuqori ekanligi aniglandi.

Quruqg modda, umumiy qand va askorbin kislotasi miqdori bo‘yicha olingan natijalarning
kompleks tahlili Palov kadu 268 navining mazkur biokimyoviy ko‘rsatkichlar bo‘yicha boshqa
o‘rganilgan navlarga nisbatan ustunligini ko‘rsatdi. Kashgarskaya 1644 navi ham barcha
ko‘rsatkichlar bo‘yicha nazorat navidan yuqori natijalarni namoyon etdi. Mazkur navlar dastlabki
biokimyoviy tarkibi jihatidan istigbolli namunalar sifatida ajralib turadi. Birog ularning saqlashga
chidamliligini to‘liq baholash uchun saglash davridagi massa yo‘qotilishi, chirish darajasi va
biokimyoviy tarkibdagi o‘zgarishlarni ham o‘rganish zarur.

Xulosa

2022-2024-yillarda o‘tkazilgan tadgiqotlar natijasida qovoq navlarining saqlashdan oldingi
biokimyoviy tarkibi giyosiy baholandi. Natijalarga ko‘ra, Palov kadu 268 navi quruqg modda (16,3
%), umumiy qgand (8,2 %) va askorbin kislotasi (15,2 mg/100 g) miqdori bo‘yicha eng yuqori
ko‘rsatkichlarni namoyon etdi. Kashgarskaya 1644 navi ham biokimyoviy tarkibi bilan ajralib,
istigbolli nav sifatida baholandi. Olingan natijalar ushbu navlarning oziqaviy giymati yuqoriligini
ko‘rsatadi. Biroq ularning saglanuvchanligi va saqlash davomida sifat ko‘rsatkichlarining
o‘zgarishini aniglash uchun qo‘shimcha tadqiqotlar o‘tkazish zarur.3.2-rasm. Qovoq navlari
mevalarining saqlashdan oldingi quruq modda, umumiy gand va askorbin kislotasi miqgdori (2022—
2024-yillar bo‘yicha o‘rtacha ko‘rsatkichlar).

 Ja
A

qurug modda miqdori, % umumiy gand miqdori, %

A

= Ispanskaya 73 navi (nazorat) = Kashgarskaya 1644 navi
= Palov kadu 268 navi Voljskaya seraya 92 navi
= Medovaya navi = Non kadi navi

= Kustovaya oranjevaya navi

askorbin kislota, mg/100 g

1-rasm. Qovoq navlari mevalarining yangiligidagi quruq modda, umumiy gand va askorbin kislotasi miqdori
(2022-2024 yy.)
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