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ANNOTATsIVA Qoragalpogiston hududida c¢orvacilik gisloq xdjaligining muhim tarmoqlaridan biri bolib,
goramollar salomatligi va mahsuldorligini saqlas yem-xasak xavfsizligiga bevosita bogliq. Mintaganing
qurgoqgil iglimi, sorlangan tuproglari va mavsumiy Osimlik qoplami yaylovlarda dsadigan osimliklar
tarkibi hamda ularning ¢orva ugun xavfsizligiga ta’sir korsatadi. Yaylov osimliklari orasida biologik faol
yoki zaharli birikmalar saqlov¢i turlar ucrasi mumkin. Bunday 6simliklarni qoramol iste’'mol qgilganda
zaharli moddaning turi, miqdori, hayvonning yosi va fiziologik holatiga qarab turli darajadagi klinik
belgilar va a’zo-tizimlar faoliyatidagi Ozgarislar yuzaga keladi. Su sababli mahalliy saroitda 0sadigan
zaharli otlarni aniglas va ularning qoramol organizmiga ta’sirini tahlil qilis veterinariya amaliyoti ucun
dolzarbdir.

AHHOTALMA JKMBOTHOBOJCTBO SBJSIETCS OOHOM U3 Ba)KHEMIIMX OTpacieil CeabCKOro XO3SCTBa
KapakanmakcraHa, a CcOXpaHeHMe 3[0pOBbsi UM IIPOAYKTMBHOCTM KPYIIHOTO pOraToro cKora
HeroCpeCTBEHHO 3aBUCUT OT 6€30MacHOCTM KOPMOB. 3aCYILIMBbIN KIMMAT PerMoHa, 3aCOIEHHOCTD TTOYB
"

Ce30HHbIe 0COOEHHOCTY PACTUTENLHOTO ITOKPOBA OKA3bIBAIOT BJMSHME HA BMUIOOBOI COCTAB MACTOUIITHOM
pPacTUTENBHOCTM, a TaKkke Ha e€ 06e30MacHOCTb [JI1 CEeIbCKOXO3SIICTBEHHBIX JKMBOTHBIX.Cpemu
MMaCTOUIIHBIX PACTEHNI MOTYT BCTPEUATHCS BUIbI, COMepKalIe OMOIOTMYECKM aKTUBHbBIE UM TOKCUUHBIE
coenuHenys. [Ipu yroTpebneHnn TakKuX pacTeHMii KPYITHBIM POraThIM CKOTOM, B 3aBUCUMMOCTY OT BUIA U
KOJIMYECTBA ITOCTYMMBIIETO TOKCMYECKOTO BeIIeCTBA, BO3PacTa KMBOTHOTO U €ro (pu3moaoruyecKoro
COCTOSTHVSI, MOTYT BO3HMKATh KIMHMYECKME TIPM3HAKY OTPaBIeHMS] Pa3IMYHON CTETIeH) TSDKeCTH, a TaKkKe
(byHKIIMOHATBHbBIE HAPYIIIEHMSI B OTJEIbHBIX OpraHax 1 CUCTeMaxX OpraHusma. B cBsI3u C 9TUM BbISIBIEHME
SITOBUTBIX PACTeHUIi, TIPOU3PaACTAIONIMX B MECTHbIX MPUPOSHO-KIMMATUUECKUX YCIOBUSIX, M aHAIU3 UX
BO3/I€JICTBMSI HA OPTaHM3M KPYITHOTO POraTOTO CKOTA SIBJISIIOTCSI aKTyaJbHBIMM 3aJauaMy BeTepUHapHOIA
MPAKTUKMA.

aBsTRACT Livestock farming is one of the important branches of agriculture in Karakalpakstan, and
maintaining the health and productivity of cattle is directly related to feed safety. The region’s arid
climate, soil salinity, and seasonal characteristics of vegetation cover influence the species composition of
pasture plants and their safety for farm animals.Among pasture plants, there may be species containing

Shukurullayeva S., Axmedov B.N. https://doi.org/10.66073/ReFocus-Conf/1311027 149


https://doi.org/10.66073/ReFocus-Conf/1311027
https://doi.org/10.66073/ReFocus-Conf/1311027
https://doi.org/10.66073/ReFocus-Conf/1311027
https://doi.org/10.66073/ReFocus-Conf/1311027

VETERINARIYA MEDITSINASI VA CORVACILIKDAGI DOLZARB MUAMMOLAR VA ULARNING YECIMLARI 1-SOBA Research

biologically active or toxic compounds. When cattle consume such plants, depending on the type and
amount of toxic substances ingested, as well as the animal’s age and physiological condition, various
degrees of poisoning symptoms and functional disorders in certain organs and body systems may occur.
Therefore, identifying poisonous plant species growing under local natural and climatic conditions and
analyzing their toxicological effects on the cattle organism are important and relevant tasks in veterinary
practice. The study of this issue is essential for preventing feed-related poisoning, improving feed safety,
protecting animal health, and ensuring the sustainable development of livestock farming in
Karakalpakstan.

KALIT sozLAR Qoraqalpogiston, zaharli 6simliklar, goramol, toksikologiya, alkaloidlar, glikozidlar, yaylov,
zaharlanis, veterinariya, corvachilik, profilaktika.

KNIOUYEBLIE cnoea KapakalmakcraH, SJIOBUTbIE pPaCcTeHMsI, KPYIHbIA POraTbiii CKOT, TOKCMKOJIOIMSI,
aJIKaJIouIbl, TIMKO3UIbI, €CTeCTBEHHbIE IacTOMINa, OTpaB/IeHME pACTeHWUil, BeTEepPUHAPUs, 3I0POBbE
SKMBOTHBIX, TPO(uUIaKTHKA.

keyworDs Karakalpakstan, poisonous plants, cattle, toxicology, alkaloids, glycosides, natural pastures,
plant poisoning, veterinary medicine, livestock health, prevention.

Mavzuning dolzarbligi. Avvalo, zaharlanis holatlarini 0z vaqtida aniglas, ularning
oldini olis va corvacilikdagi iqtisodiy yoqotislarni kamaytiris zarurati bilan belgilanadi.
Osimlik toksinlari asab, hazm, yurak-qon tomir, jigar va buyrak tizimlariga ta’sir qilisi, ayrim
hollarda esa klinik belgilarni bosqa kasalliklardan farqlasni giyinlastirisi mumkin. Ozuqa
tarkibidagi tabiiy toksikantlar va zaharli osimliklar bilan bogliq xavflar veterinariya
toksikologiyasida alohida organiladi. Biroq umumiy toksikologik ma’lumotlarni
Qoraqalpogistonning yaylov saroiti bilan boglas, osimliklarning tarqalisi va qoramol u¢un
ehtimoliy xavfini hududiy nuqtayi nazardan korib ciqgisni talab etadi. Qoraqalpogiston
saroitida Osadigan zaharli oOtlarning qoramol organizmiga toksikologik ta’sirini ilmiy
manbalar asosida tahlil qilis hamda zaharlanis xavfini kamaytirisga doir yondasuvlarni
yoritis.

Usbu magsadga erisis u¢un quyidagi vazifalar belgilandi: hududning tabiiy saroiti va
yaylov osimliklari tarkibining zaharli osimliklar ucrasiga ta’sirini tavsiflas; zaharli otlar
tarkibidagi toksik birikmalar va ularning ta’sir mexanizmlarini umumlastiris; qoramollarda
kuzatilisi mumkin bolgan klinik belgilar hamda zararlanisi ehtimol bolgan a’zo va tizimlarni
bayon etis; zaharlanisni aniqlas, bosqa holatlardan farqglas va profilaktika coralarini korib
cigis. Osimlik toksinlarining kimyoviy xususiyatlari va hayvonlarda namoyon boéladigan
ta’sirini baholasda veterinariya toksikologiyasi boyica manbalar muhim nazariy asos bolib
xizmat qiladi.Tadgiqot usullari sifatida ilmiy adabiyotlarni tahlil qilis, qiyosiy tahlil,
ma’lumotlarni tasniflas va umumlasgtiris usullaridan foydalaniladi. Suningdek, zaharli
osimliklar, ularning toksik moddalari, klinik ta’sirlari va profilaktikasi hagidagi ma’lumotlar
ozaro solistiriladi. Yem oOsimliklari hamda hayvonlar salomatligiga oid ma’lumotlar
mavzuning ozuqaviy va veterinariya jihatlarini yoritisda qosimc¢a manba sifatida korib
cigiladi. Usbu yondasuv hududiy saroitga mos xavflarni tizimli bayon etis va mavzu boyica
amaliy ahamiyatga ega xulosalar c¢igarig imkonini beradi.

Qoraqalpogiston saroitida oOsadigan zaharli otlarning turlari va tarqalis
hududlari.Qoraqalpogistonning qurgoqgil iqlimi, sorlangan tuproglari va suv rejimi
ozgaruvcan hududlari 6simlik qoplamining tarkibi hamda zaharli turlarning tarqalisiga ta’sir
korsatadi. Hududda zaharlanis xavfi fagat osimlikning mavjudligiga emas, balki uning 0sis
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bosqici, yaylovdagi ulusi, yem tarkibiga qosilib ketisi va qoramolning oziglanis holatiga ham
bogligq. Ozuga tangqisligi paytida hayvonlar odatda iste’mol gilmaydigan o6simliklarni yeb
qoyisi mumkin; su sababli zaharli turlarni yaylov va picanzorlarda aniqglas veterinariya
profilaktikasining muhim gismidir. Osimlik toksinlarining ta’siri esa turiga qarab asab tizimi,
ovgat hazm qilis a’zolari, jigar, buyrak yoki yurak faoliyatida buziliglarni keltirib
cigaradi.Qoraqgalpogiston ucun ekologik jihatdan muhim guruhlardan biri sor va quruq
tuproglarda ucraydigan soradoslar vakillaridir. Soradoslarning ayrim turlari tarkibida natriy
va bosga mineral tuzlar kop bolisi, suningdek, muayyan saroitlarda zararli birikmalar toplasi
mumkin. Biroq soradoslarning barcasini zaharli deb hisoblag togri emas: xavf osimlik turi,
kimyoviy tarkib, osis muhiti va iste’'mol qilingan miqdorga bogliqg. Ular, asosan, sorxok
tekisliklar, qurib borayotgan kolboyi maydonlari va yaylovlarning sorlangan gismlarida
ucraydi. Qoramol ucun xavf Osimlikning 6zi bilan bir gatorda, sor tuproq va suvdan
keladigan mineral yuklama bilan ham kucayisi mumkin. Su bois bunday hududlarda
osimlikni faqat tasqi korinisiga garab baholas emas, balki yem tarkibi va hayvonlarning
klinik holatini birgalikda kuzatig zarur.

Isiriq qurug, ociq va buzilgan yerlarda, yol cetlari hamda aholi yasas joylariga yaqin
maydonlarda 0sisi mumkin bolgan kop yillik osimlikdir. Uning urugi va bosqa qismlarida
biologik faol alkaloidlar mavjud. Alkaloidlar markaziy asab tizimiga ta’sir etisi, katta
miqdorda iste’'mol qilinganda harakat muvozanati va umumiy holatni buzisi mumkin.
Qurgoqcilik yoki yaylov ozuqasi kamaygan davrda qoramolning isirigni tasodifan iste’mol
qilis ehtimoli ortadi. Suning ucun isiriq kop ucraydigan maydonlarni yaylov sifatida islatisda
osimlikning zicligi va hayvonlarning oziqlanis xulgini kuzatis lozim. Alkaloidli 6simliklar
bilan zaharlanigda klinik belgilar toksinning miqdori va hayvonning individual sezgirligiga
qarab farglanadi.Suv boyidagi va namligi nisbatan yuqori joylardagi 6simliklar ham alohida
e’tibor talab qiladi. Qamiszorlar, zovur va kanal cetlari, k6lmaklar hamda mavsumiy
suv bosadigan pastqamliklar turli otlarning 0sisi ucun qulay saroit yaratadi. Bunday
joylarda ugraydigan ayrim osimliklar tarkibida yurak faoliyatiga ta’sir qiluvci glikozidlar yoki
bosqga toksik moddalar bolisi mumkin. Birog muayyan turni hududning barca suvboyi
maydonlariga xos deb korsatis u¢un mahalliy botanika kuzatuvi zarur. Amaliy jihatdan,
noma’lum oOsimliklar kop bolgan nam maydonlarda qoramolni uzoq vaqt nazoratsiz
bogmaslik, suv havzasi cetidagi oOsimliklarni yemga aralastirmaslik va subhali holatda
osimlik namunasini mutaxassisga aniqlatis maqsadga muvofiqdir.

Sutlama vakillari quruq yaylovlar, yol yoqalari va buzilgan tuproglarda ug¢rasi mumkin.
Ularning sutli sirasi teri va silliq pardalarni ta’sirlantiruv¢i moddalarni saqlaydi; ayrim
turlarni yutis esa ogiz bosligi hamda ovqat hazm qilis yollarida bezovtalik va yalliglanis bilan
kecisi mumkin. Sutlamaning tarqalisi tuproq va namlik saroitiga qarab 0zgaradi, su sababli
uni Qoraqalpogistonning barca tumanlarida bir xil miqdorda ucraydi deb bolmaydi.
Hayvonlar odatda otkir hidli yoki ta’mi yogimsiz Osimliklardan cetlasisi mumkin, ammo
oclik, yem tangisligi yoki 0simlikning picanga qosilib ketisi bu tabiiy tanlovni ¢eklaydi. $u
sababli pican tayyorlasdan oldin daladagi begona otlarni aniglas va zarur hollarda ularni
ajratis muhimdir.

Yaylovlarda ug¢rasi mumkin bolgan bogsga xavfli guruhlarga alkaloidli, glikozidli va
fototoksik osimliklar kiradi. Alkaloidlar asab tizimi yoki icki a’zolarga ta’sir qilisi,
glikozidlar esa ayrim hollarda yurak faoliyatini izdan ¢iqgarisi mumkin. Fototoksik birikmalar
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terining quyos nurlariga sezgirligini osirib, ociq rangli yoki kam pigmentlangan teri
gismlarida yalliglanis va sikastlanisga olib kelisi ehtimol. Bu ta’sirlar 6simlikning aniq turi
va tarkibidagi faol modda bilan belgilanadi; su bois umumiy belgilar asosida zaharli turni
aniglas isoncli usul hisoblanmaydi. Osimlik toksikologiyasida tur, iste’mol miqdori,
hayvonning yosi va fiziologik holati hamda toksinning organizmga kiris yoli birgalikda
baholanadi

Zaharli otlarning tarqalisini xaritalasda Qoraqalpogistonning sorxok tekisliklari,
Amudaryo boyi, kanal va zovur cetlari, mavsumiy nam pastqamliklari hamda aholi
punktlari atrofidagi buzilgan yerlar alohida ekologik birliklar sifatida korilisi kerak. Har
bir birlikda tuproq sorligi, namlik, 6simlik qoplami va yaylovdan foydalanis darajasi farq
giladi. Masalan, quruq va sorlangan maydonlarda qurgoqgilikka ¢idamli otlar ustun bolisi
mumkin, suv yoqalarida esa namsevar turlar koproq uc¢raydi. Biroq hududiy tarqalis haqidagi
xulosalar mahalliy gerbariy namunalari, dala kuzatuvlari va osimlikni botanika jihatidan
aniq belgilasga asoslanisi lozim; umumiy mintaqaviy tavsifni muayyan tuman yoki yaylovga
dalilsiz kogiris ilmiy jihatdan asosli emas. Qoramol salomatligini muhofaza qilis uc¢un
yaylovlarni mavsumiy teksiris, zaharli deb gumon qilingan 6simliklarning 0sis bosqi¢ini
qayd etis va pican tarkibini nazorat qilis zarur. Aynigsa, qurgoqgilikdan keyingi davrda, suv
manbalari ceklanganda yoki yaylovda yem osimliklari kamayganda hayvonlarning noodatiy
osimliklarni iste’mol qilis xavfi ortadi. Osimlikni aniglagda barg, gul, meva va poya belgilari
birgalikda korilisi kerak; fagat xalq orasidagi nomga tayanis tur xatosiga olib kelisi mumkin.
Zaharli otlarning hududiy tarqalisini aniq bilis toksikologik xavfni oldindan baholas,
yaylovdan foydalanisni rejalastiris va qoramollarda zaharlanis holatlarining oldini olis ucun
zarur ilmiy-amaliy asos hisoblanadi

ZAHARLI OTLARNING QORAMOLLAR ORGANIZMIGA TA'SIR MEXANIZMLARI

Qoraqalpogistonning qurgoqcil, sorlangan va ayrim hududlarda suv bosisiga moyil
saroitlari 6simlik qoplamining tarkibi hamda yem-xasakdagi toksik moddalarning miqdoriga
ta’sir korsatadi. Qoramollarda zaharlanis xavfi fagat osimlik turiga emas, balki uning 0Osis
bosqici, iste’'mol qilingan miqdor, hayvonning fiziologik holati va ratsion tarkibiga ham
boglig. Ozuqa tangisligi yoki yaylovning haddan tasqari foydalanilisi natijasida qoramol
odatda yemaydigan oOsimliklarni ham iste’mol qilisi mumkin. $u sababli toksik ta’sirni
osimlikdagi moddaning xususiyatlari, organizmga kiris yoli, sorilisi, taqsimlanisi va ¢iqarilisi
bilan birgalikda tahlil qilis zarur.

Zaharli otlarning ta’siri, avvalo, ulardagi biologik faol toksikantlar bilan belgilanadi.
Bunday birikmalarga alkaloidlar, glikozidlar, saponinlar, oksalatlar, nitratlar va ayrim
mineral elementlarning ortiqgca miqdori kiradi. Ularning kimyoviy tuzilisi turlica bolgani
ucun organizmdagi nisonlari ham farq qiladi: ayrimlari nerv impulslarining uzatilisini
buzadi, bosqalari hujayra membranalariga, fermentlarga yoki kislorod tasis tizimiga ta’sir
korsatadi. Bir 0simlikning turli gismlarida toksikant miqdori bir xil bolmasligi mumkin; osis
davri va tasqi muhit saroiti ham uning toplanisiga ta’sir etadi. Suning ugun 0simlikning
nomini bilisning 6zi xavfni baholas ucun yetarli emas: qoramol gan¢a miqdorda va ganga
vaqt davomida iste’mol gilgani ham muhimdir.

Alkaloidlar kopinca nerv tizimining faoliyatiga ta’sir qiladi. Ularning ayrimlari nerv
hujayralaridagi retseptorlar yoki ion kanallari bilan 6zaro ta’sirlasib, qozgalis va tormozlanis
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muvozanatini ozgartiradi. Natijada musaklar titrasi, muvofiglastirilgan harakatning buzilisi,
bezovtalik, holsizlik yoki ogir holatlarda tutqanoq kuzatilisi mumkin. Bosqa alkaloidlar esa
jigar hujayralarida metabolik faollasuvdan song toksik oralig mahsulotlarga aylanisi
ehtimoli bilan xavf tugdiradi. Bunday moddalar hujayra ogsillari va nuklein kislotalariga
zarar yetkazib, jigar toqgimasida sikastlanis hamda faoliyatning pasayisiga olib kelisi
mumkin. Klinik belgilar darhol namoyon bolmasligi, takroriy yoki uzoq muddatli iste’moldan
keyin kucayisi ehtimoli mavjud.

Glikozidlar tarkibidagi faol qismning ajralisi yoki organizmda Ozgarisi natijasida
muayyan fiziologik tizimlarga ta’sir korsatadi. Ayrim glikozidlar hujayra nafas olisi
jarayonlariga xalaqit beradi; bosqalari yurak musagining gisqaris kuci va ritmini 6zgartirisi
mumkin. Yurak faoliyatiga ta’sir qiluvci birikmalar ionlar almasinuvi va hujayra
membranasidagi transport mexanizmlarini izdan c¢iqarib, yurak urisining sekinlasisi,
tezlasisi yoki notekisligiga sabab bolisi mumkin. Bunday ta’sirning ogirligi qabul gilingan
doza, sorilis tezligi hamda hayvonning yurak-qon tomir tizimi holatiga bogliq. $u bois yurak
ritmidagi 0zgarislarni umumiy holsizlik bilan ¢eklab talgin qilis emas, balki ularni ehtimoliy
toksik mexanizm bilan bogliq holda baholas lozim.

Ba’zi osimliklarda ugraydigan nitratlar qoramol ogsqozon oldi bolimlarida
mikroorganizmlar ta’sirida nitritlarga aylanisi mumkin. Nitritlar qonga sorilgac,
gemoglobinning temirini oksidlab, uni kislorod tasisda samarasiz saklga 6tkazadi. Natijada
qgonda kislorod tasis qobiliyati pasayib, togimalarda gipoksiya rivojlanadi. Nafas olisning
tezlasisi, holsizlik, silliq pardalarning rang 6zgarisi va harakatga toqatsizlik su mexanizm
bilan izohlanisi mumkin. Xavf osimlikdagi nitrat miqdoridan tasqari, ratsiondagi bosqa
yemlarning tarkibi va iste’mol tezligiga ham bogliq. Demak, bir xil 6simlikni iste’mol qilgan
hayvonlarda ham klinik kecis bir xil bolisi sart emas

Oksalatlar organizmda kalsiy bilan birikib, erimaydigan tuzlar hosil gilisi mumkin. Bu
jarayon qondagi erkin kalsiy miqdorini kamaytirib, musaklar va nerv tizimining normal
faoliyatini buzadi. Oksalatlarning ayrim sakllari buyraklarda ¢okma hosil qilib, buyrak
naycalarini gikastlasi va siydik ajralisini izdan ¢iqarisi mumkin. Su sababli oksalat bilan
bogliq zaharlanisda asab-musak belgilariga qosimca ravisda buyrak faoliyatidagi 6zgarislar
ham yuzaga kelisi ehtimoli bor. Bunda toksik ta’sir 6simlikdagi oksalat miqdori, hayvonning
kalsiy bilan ta’minlanganligi va moddaning osqozon-icak yolida sorilis darajasiga bogliq.

Ayrim zaharli otlar osqozon-icak yolining silliq qavatini bevosita ta’sirlantiradi. Bunday
holatda istahaning pasayisi, solak ajralisining kucayisi, qorin dam bolisi, i¢ ketisi yoki qorin
ogrigi kuzatilisi mumkin. Biroq hazm tizimidagi belgilar har doim ham fagat mahalliy
ta’sirni anglatmaydi: icakdan sorilgan toksikantlar qon orqali jigar, buyrak, yurak yoki nerv
tizimiga yetib borisi mumkin. $uning ucun zaharlanisni bir a’zo bilan ¢eklangan hodisa
sifatida emas, balki tizimli toksik jarayon sifatida korib ciqis muhim. Jigar koplab
moddalarni ozgartiris va zararsizlantirisgda gatnasadi, buyraklar esa ayrim metabolitlarni
cigaradi; usbu a’zolarning sikastlanisi toksikantning organizmda uzoqroq saqlanisiga olib
kelisi mumkin

Zaharlanisning kecisi doza—ta’sir munosabati bilan belgilanadi: toksikant miqdori ortisi
bilan klinik belgilar ogirlasisi mumkin, biroq ta’sirning boslanisi va davomiyligi moddaning
sorilisi hamda organizmdan c¢iqarilisiga qarab farglanadi. Bir martalik katta miqdordagi
iste'mol otkir zaharlanisni, oz miqdordagi 6simlikni uzoq vaqt iste’mol qilis esa surunkali
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sikastlanisni yuzaga keltirisi mumkin. Yos, homiladorlik, oziglanis darajasi, suvsizlanis va
avvaldan mavjud kasalliklar qoramolning sezgirligini 6zgartiradi. Bundan tasqari, bir necta
toksikantning bir vaqtda ta’siri ularning alohida ta’siridan farq qilisi mumkin; su sababli
yaylovdagi 6simliklar tarkibini va hayvon ratsionini birgalikda baholas zarur

Xulosa: Toksikologik baholasda klinik belgilarni yaylovdagi 6simliklar, yemning kelib
cigisi va iste’'mol tarixi bilan tagqoslas lozim. Belgilarning paydo bolis vaqti toksikantning
mexanizmini aniqlagga yordam beradi: tez rivojlangan nafas yoki yurak-qon tomir buzilislari
otkir ta’sirni, sekin kucayuvci ozis va a’zo faoliyatining pasayisi esa takroriy ta’sirni korsatisi
mumkin. Biroq alomatlarning 6zi muayyan 6simlikni isoncli aniglamaydi; laboratoriya
teksiruvlari va yem namunalarini tahlil qilis tasxisni asoslasda muhimdir. Su tariqa,
Qoraqalpogiston saroitida zaharli otlarning qoramol organizmiga ta’sir mexanizmlarini
tusunis xavfni erta aniglas, zaharlanis manbasini ¢eklas va hayvon salomatligini muhofaza
qilis ugun ilmiy asos yaratadi
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