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АННОТАЦИЯ В статье рассматривается экологическая политика Республики Узбекистан как
стратегическая основа устойчивого развития, охраны здоровья населения и укрепления
экономической стабильности государства. Проанализированы накопленные экологические
проблемы: высыхание Аральского моря, пыльные бури, загрязнение воздуха, дефицит водных
ресурсов, опустынивание и снижение биоразнообразия. Показана роль внешнеполитических
инициатив страны на площадках ООН, Международного фонда спасения Арала и ШОС. Особое
внимание уделено общенациональному проекту «Яшил макон», реализуемому с 2021 года:
ежегодная посадка 200 млн саженцев (266,5 млн в 2025 году), создание 942 зелёных садов и парков,
256 тыс. га лесов, защитных лесных насаждений на 2 млн га высохшего дна Арала, рост уровня
озеленения с 8 до 14,2%. Рассмотрены положения Указа Президента от 25 марта 2026 года:
доведение уровня озеленения до 30% к 2030 году, площади зелёных насаждений до 9–10 м² на душу
населения, снижение концентрации PM2,5 и PM10 на 20–25%, создание ботанических и
дендрологических садов площадью не менее 100 га в каждом регионе, а также система морального
и материального стимулирования граждан и предпринимателей. Отмечены создание
Национального дендрологического парка площадью 108 га, «зелёных техникумов» и галофитовых
парков.

КЛЮЧЕВЫЕ  СЛОВА экология, Узбекистан, «Яшил макон», озеленение, Аральское море,
опустынивание, зелёная экономика, устойчивое развитие, изменение климата, дендрологический
парк, лесные насаждения, качество воздуха, экологическая политика, реформы

Экология — это не абстрактное понятие и не модный тренд, а основа самой жизни,
её невидимый фундамент. Это воздух, которым мы дышим, вода, которую пьём, земля,
на которой строится будущее. Узбекистан сегодня особенно остро осознаёт значимость
этого вопроса, и такое внимание не случайно: оно продиктовано историей,
накопленным опытом и ответственностью перед будущими поколениями.
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Решение экологических проблем позволяет восстановить природный баланс и
снизить последствия таких катастроф, как высыхание Аральского моря, напрямую
влияющих на здоровье миллионов людей. Одновременно укрепляется устойчивость
экономики: сельское хозяйство, водные ресурсы и энергетика становятся более
стабильными и предсказуемыми даже в условиях изменения климата [1].
Экологические меры создают более безопасную и комфортную среду для жизни —
чище воздух, больше зелёных зон, выше качество жизни населения. Кроме того, они
усиливают региональное сотрудничество, поскольку экологические вызовы не знают
границ и требуют совместных решений стран Центральной Азии. Активная
экологическая политика формирует международный имидж страны как
ответственного и современного государства, привлекает инвестиции и открывает
новые возможности для развития «зелёной» экономики [5].

Следует признать, что ранее экологическая ситуация в стране была далека от
благополучной. Высыхание Арала, частые пыльные бури, загрязнение воздуха в
городах, нехватка водных ресурсов, опустынивание земель, снижение
биоразнообразия, чрезмерное использование химикатов в сельском хозяйстве,
незаконная вырубка деревьев — все эти проблемы накапливались десятилетиями и
требовали комплексного подхода. Они стали результатом непродуманных решений,
интенсивной хозяйственной деятельности и недостаточного внимания к
экологическому балансу.

С первых дней строительства Нового Узбекистана экологическая повестка была
выведена на уровень глобального диалога [2]. Глава государства последовательно
поднимал этот вопрос как внутри страны, так и с высоких международных трибун. С
трибуны Генеральной Ассамблеи ООН Узбекистан открыто заявил о масштабах
экологических вызовов региона, призвав объединить усилия международного
сообщества для смягчения их последствий и предотвращения подобных кризисов в
будущем. Эта позиция стала устойчивой линией внешней политики. На площадках
Международного фонда спасения Арала Узбекистан выступает за консолидацию стран
Центральной Азии, продвижение совместных экологических программ и
рациональное использование водных ресурсов. Экологическая повестка звучала и на
других международных форумах — от саммитов Шанхайской организации
сотрудничества до конференций ООН по изменению климата. Всё это свидетельствует
о твёрдом намерении страны не только решать внутренние экологические проблемы,
но и быть активным участником глобальной экологической повестки.

За последние годы в стране проделана масштабная работа. Предприняты
системные меры по озеленению территорий, создаются защитные лесные насаждения
на высохшем дне Арала для снижения интенсивности пылевых бурь, совершенствуется
экологическое законодательство, усиливается контроль за природопользованием,
внедряются меры по улучшению качества воздуха и рациональному использованию
воды. Приоритеты экологической безопасности закреплены в Стратегии «Узбекистан –
2030» [4] и Стратегии по переходу на «зелёную» экономику на период 2019–2030 годов
[5]. Важно и то, что растёт экологическое сознание общества, всё больше людей
вовлекаются в инициативы по защите природы.
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Ярким воплощением этих изменений стал общенациональный проект «Яшил
макон», инициированный Президентом Шавкатом Мирзиёевым в ноябре 2021 года. Он
трансформировал идею озеленения в массовое движение: только в 2025 году было
высажено 266 484 000 саженцев. Проект не ограничивается символическими акциями
— он формирует новую экологическую культуру, в которой забота о природе
становится частью повседневной жизни.

25 марта 2026 года был подписан Указ Президента о мерах по дальнейшему
повышению эффективности общенационального проекта «Яшил макон», задавший
более структурный и институциональный вектор его развития [6]. Предусмотрено
создание ботанических и дендрологических садов площадью не менее 100 гектаров в
Республике Каракалпакстан, областях и городе Ташкенте, а также доведение уровня
озеленения с 14,2 до 30% к 2030 году. Эти меры свидетельствуют о переходе от
количественного наращивания посадок к формированию устойчивой научной базы
озеленения, что особенно важно в условиях сложного климата.

Экологические ориентиры документа также значимы: увеличение площади
зелёных насаждений на душу населения до 9–10 м², снижение концентрации вредных
частиц PM2,5 и PM10 на 20–25%, уменьшение средней температуры воздуха в
регионах с тяжёлыми климатическими условиями на 1,5–2 °C. В совокупности это уже
не просто вопросы благоустройства, а элементы государственной политики, напрямую
влияющие на здоровье населения и качество жизни.

Новым инструментом становится система поощрения. Гражданам, посадившим не
менее 100 деревьев или пожертвовавшим не менее 10 млн сумов в «Яшил хайрия
жамғармаси» (Зелёный благотворительный фонд), присваивается статус «Экоактивный
гражданин»; предпринимателям, организовавшим посадку не менее 1000 деревьев
или пожертвовавшим не менее 100 млн сумов, — статус «Экопартнёр»; лицам,
обеспечившим посадку не менее 50 тыс. деревьев или пожертвовавшим не менее 5
млрд сумов, — звание мецената [6]. За создание не менее пяти зелёных садов и парков
за собственные средства предусмотрено вручение государственной награды «Келажак
бунёдкори». Тем самым экологическая активность конвертируется в общественное
признание и репутационный капитал, а также формируется слой частных инвесторов в
экологическую инфраструктуру, что может существенно изменить подход к развитию
городской среды [3].

В целом указ направлен не только на расширение зелёных территорий, но и на
создание полноценной системы — от научного выращивания саженцев,
адаптированных к местным условиям, до борьбы с вредителями и эффективного
управления зелёными зонами. Результативность проекта будет определяться не
количеством высаженных деревьев, а тем, насколько они станут частью живой,
функционирующей экосистемы, способной изменить климатическую и социальную
реальность Узбекистана.

1 апреля 2026 года Президент Республики Узбекистан принял участие в
мероприятии, посвящённом высадке деревьев в рамках проекта «Яшил макон» и
старту создания Национального дендрологического парка [4]. В мероприятии
участвовали представители общественности, интеллигенции, парламентарии, главы
дипломатических миссий и международных организаций; по видеосвязи были
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подключены 14 регионов страны. Глава государства отметил, что народ Узбекистана
испокон веков в дни Навруза и при пополнении семьи высаживал саженцы, и на
основе этих ценностей в рамках проекта ежегодно высаживается 200 млн саженцев.

За прошедший период на площади свыше 2000 гектаров создано 942 зелёных сада
и общественных парка, на 47 массивах разбиты сады «Янги Ўзбекистон». В горных,
пустынных и степных регионах республики создано 256 тыс. гектаров лесов, на
высохшем дне Аральского моря на площади 2 млн гектаров сформированы защитные
лесные насаждения. Для предотвращения вредного воздействия ветров и пыльно-
песчаных бурь в 33 районах создан зелёный пояс протяжённостью 60 километров [4].

В 2025 году в Ходжейлийском, Янгибазарском, Гиждуванском, Балыкчинском и
Ахангаранском районах введены в эксплуатацию современные питомники мощностью
5,5 млн саженцев декоративных деревьев в год. В целях борьбы с опустыниванием на
основе китайского опыта в Арнасайском, Каракульском, Мубарекском, Карманинском
и Нукусском районах на площади 50 гектаров впервые созданы засухоустойчивые
галофитовые парки. Выращенные здесь семена галофитов в дальнейшем будут
способствовать снижению засолённости почв на тысячах гектаров земель [4].

За короткий период уровень озеленения в республике увеличился с 8 до 14,2%. Для
достижения целевого показателя в 30% в Сурхандарьинской области на площади 10
тыс. гектаров будет создано зелёное пространство, в Сырдарьинской области —
зелёный барьер протяжённостью 84 километра. Новые леса будут созданы на 1 млн
гектаров пустынных земель в Каракалпакстане, по 300 тыс. гектаров — в Навоийской и
Бухарской областях и на 85 тыс. гектаров — в Хорезмской области. Каждый хоким
области будет ответственен за создание ботанических садов и дендрологических
парков площадью не менее 100 гектаров и организацию не менее 20 тенистых
прогулочных аллей [5].

Особую значимость обретают рекомендации Международного центра
молекулярной аллергологии по подбору и посадке адаптированных к местным
условиям видов деревьев. С 2026 года в каждом регионе будет налажена деятельность
«зелёных техникумов», где на основе дуального образования ежегодно планируется
подготовка 10 тыс. специалистов. Ботанические сады и дендрологические парки
станут базой для практики учащихся, а также научно-исследовательской площадкой
для учёных.

Расширяется и участие населения и депутатов в создании зелёных территорий на
местах. Если ранее в рамках программы «Мой сад» на каждый проект из бюджета
выделялось до 250 млн сумов, то теперь эта сумма увеличена до 400 млн сумов. Для
каждого зелёного сада и общественного парка выделяется до 1 гектара земли на
участках, выбранных самими жителями, расположенных вблизи мест проживания и
обеспеченных водоснабжением. Каждому депутату Законодательной палаты Олий
Мажлиса выделяется по 412 млн сумов для создания зелёной зоны и сада в своём
избирательном округе [5].

Важную роль играет опора на национальные традиции, выраженные в народной
мудрости: «От доброго остаётся сад», «Один саженец — тысяча благ», «Родился ребёнок
или устраиваешь свадьбу — посади дерево». Председателям махаллей, представителям
старшего поколения, женщинам-активисткам и активным жителям предложено
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продвигать эти ценности, создавая клубы и объединения и возглавляя посадку
деревьев, кустарников и цветов на улицах, во дворах и вдоль дорог.

В столице на территории площадью 108 гектаров создаётся Национальный
дендрологический парк, где по принципу «наука — проект — практика» вводятся в
эксплуатацию лаборатория in vitro, центры лекарственных растений, семеноводства и
селекции [4].

Таким образом, экологическая политика Нового Узбекистана переходит от
разовых мероприятий к системному, научно обоснованному и институционально
закреплённому подходу. Проект «Яшил макон» объединяет усилия государства,
бизнеса и общества, сочетая экологические, экономические и социальные цели, и
становится важным инструментом адаптации к изменению климата, улучшения
здоровья населения и устойчивого развития страны.
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